
Кабинетная процедура 

«Happy Shine Skin» 
(30-40 минут)



ПРОТОКОЛ 

«Happy Shine Skin»:
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1
Тонизация — 
VITA-C 
CENTELLA

Нанести тоник на ватный диск. 


Проработать кожу по массажным линиям лица 
и шеи.

Цель: увлажнить, слегка осветлить кожу, снять 
остатки очищающего средства, повысить 
восприимчивость к пилингу.

Нанести пилинг с помощью веерной кисти тонким 
ровным слоем на сухую кожу лица 
(по необходимости – шея, декольте, избегая 
области вокруг глаз и активных воспалительных 
элементов). 


Экспозиция: 5–7 минут при первой процедуре, 
далее — индивидуально по реакции кожи.

Важно: пилинг не требует обязательной 
нейтрализации, но по завершении экспозиции его 
удаляют согласно протоколу (водой) и тщательно 
просушивают кожу.

Нанести 2-3 горошины сыворотки на лицо и шею. 


Легкими массажными движениями распределить до 
впитывания.

Сыворотка имеет характерный «фармацевтический» 
аромат феруловой кислоты, который быстро 
улетучивается и не остаётся на коже. 


Сыворотка усилит осветляющий и антиоксидантный 
эффект пилинга, даст дополнительное увлажнение 
и лифтинг-ответ за счет Tetrahyal 4D и 
ниацинамида.

Легкие движения тоником по 
массажным линиям.

Феруловый 
пилинг 
FERULIC 
SHINE SKIN

Повторная 
тонизация — 
VITA-C 
CENTELLA

Активный этап 
— сыворотка 
VITA-C FERULIC
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5 Нанести плотным слоем на лицо, шею и декольте. 


Можно использовать техники легкого 
лимфодренажного или релакс-массажа 5–10 минут 
на маске. 


Общая экспозиция: 15–20 минут. 


Избытки промокнуть сухой салфеткой или 
аккуратно впитать до ощущения комфорта.

«Банкетный вариант» за 2-3 часа до события. Для ровного тона, живого 
сияния и ухоженной кожи без следов стресса и усталости. Для экспресс 
лифтинга и увлажнения. 


«Курсовой вариант» для выраженного и стабильного эффекта: 4 процедуры 1 
раз в 7 дней (по показаниям).

Восстанавли-
вающая маска 
— VITA-C 
ENERGY

Применение:

ayna-spb.ru Телефон: 8 800 555-56-04
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